FENG-SUEJ

NAVOD Napadlo vas, Ze nékdo
nevi, kam véci spravné ukladat?
Pomozte mu nakresem!

Vésdak
Pro odkldddni
svrchniho Satstva méjte
pripravenou vetsi skrin
a vésdk v predsini pouZivejte
jen pro aktudlni obleceni,
destniky, tasky nebo
boty.

FENG-SUEJ v domé jsou nejduilezit&jsi tii mista - vstup, kuchyn a loznice. Vstupni
cdsti bytu nebo domu nds seridl zacindme, protoZe prdvé on by mél nds i nase ndvstévy
vitat, zvdt k posezeni a popoviddni. Jeho energie na nds prozrazuje, jaci jsme, jestli
Zijeme v harmonii, ve zdravi a spokojenosti.
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Feng— suej
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Pojdte se seznamit s dllezitosti mista, kterému
staré Cinské ucenifika Ming Tang. Pravé tady jsou
symbolicka usta domu nebo bytu.

TEXT JIRI SMIKMATOR

ssFeng-Suej neni jen
ddvnd moudrost starobylé

7 vrv

Cinské Fise, ale miize
znacné obohatit i dnesni
zdpadni kulturu. ¢

Jiti Smikmator, specialista feng-3uej

hlediska dobrého feng-suej v domé
méd Ming Tang mimofadny vyznam.
Tento termin pfedstavuje dostatedné
prostorné, vzdu$né a pifjemné misto bud pred
domem, anebo za jeho vstupem (idedlné viak
po obou strandch vstupu), napfiklad upravenou
ptedzahridku s meandrovitym chodnickem
ke vstupu nebo svétlou a prostornou halu za
vstupnimi dvefmi do domu. Symbolicky jsou to
usta domu, tedy misto vstupu energie do domu
& bytu. Mit kvalitni Ming Tang ma vyznam pro
oblast bydleni i préce, jde o aktivaci a nasmérovani
pfichozi energie &chi! Ming Tang znamend
v symbolice ust domu, Ze cokoliv do ust vlozime,
ovlivni nade zdravi; budeme-li jist nekvalitni
potraviny, miiZeme onemocnét —u budov
hovofime o ,,syndromu nemocného domu*, ktery
mitiZe zpisobovat obyvatelim problémy.
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DVERE A PROSTOR

Tak jako je pro tok pozitivni energie smérem do
domu dulezitd pfiméfend velikost vstupnich dvefi,
tak je vyznamné, aby domovni ¢i bytova chodba
byla dostate¢né §irokd, bezpeénd pro pohyb (neni
dobré tu skladovat véci), ¢istd, dobfe osvétlena.
Energii zde bézné znehodnocuje mnozstvi
ukladanych kabdta, bot, zavazadel a dalsich véci;
to v§e by mohlo brzdit proudici energii v byté.
Nejsou zde vhodné rozmérné skiiné, jednak pro
tézkou energii mnoha uskladnénych véci, jednak
pro mnozstvi vystupujicich hran nabytku, které
predstavuji negativni ,tvarové zafice“. Chodba
by neméla byt dlouhd a pfima pies cely byt nebo
dim, nebot by veskeri energie rychle probéhla
celym prostorem a bez uzitku zase odesla zadnim
vychodem ven. Smérem dovnitf domu by se
rozhodné neméla chodba zuzovat.

ROSTLINY

Vhodnou dekoraci téchto prostor jsou svétlé

a pestré rostliny; vyvarujte se vSak druhi s ostrymi
listy, kaktust a podobnych rostlin. Energii miizete
aktivovat zavésenim kiistila ze stropu, pfijemnou
hudbou a vani. Kdyz vstupujeme do svého
domova, chceme se citit vitini! Dobra energie haly
nebo lobby pomdh4 obyvatelim domu otevirat
jejich mysl a probouzet emoce a vede k vétsi
konstruktivnosti a nezatizenosti.

CENTRUM ENERGIE

Pokud by hala zasahovala az do centra domu
nebo bytu, pak by bylo vhodné zde zfidit spole¢né
posezeni celé rodiny nebo jidelnu. Jednd se

o misto, kde se soustfeduje energie z celého bytu,
ma néboj zdravi a vitality, rodinné harmonie.

V této &dsti bytu by nemély byt Zddné mistnosti

s odpady (koupelna, WC), svétliky ani komin

s krbem, které symbolicky pfedstavuji aniky
energie, a tim mozné oslabeni kvality Zivota. (&
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MING TANG
Tok energie z venkovniho prostiedi smérem k domu nebo bytu
vede pres misto, nazyvané Ming Tang. Jeho symbol vypadd
v ¢inském pismu takto.
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TRI BODY, KTERE G
BYSTE ROZHODNE =
NEMELI MIT -

V CHODBE PROTI A
VSTUPNIM DVERIM

NASTUPNiRAMENO SCHODISTE
Hrozi, ze veskerd vstupujici energie se
zase obratia odejde od vas rychle pryc.
ZRCADLO Odrazijak prichazejici
2 osoby, tak vstupujici energii. Efektem
zobrazenimize byt opét odraz - energie je
odrazena zpét kvychodu a odesland ven.
DVERE OD WC NEBO KOUPELNY
Kvali pfitomnym odpadim hrozi
citelné oslabenivstupujici energie, inik
financineboiradosti ze Zivota.

MING TANG Upravené, vzduiné misto
u vstupu do domu pusobi pfijemné a sméfuje do
domu pozitivni energii.
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